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VERSENY

Ovi-Kosar Kupa az Ovi-Kosar Programban résztvevd csapatok versenye, amelyet a Magyar
Kosarlabdazok Orszagos Szovetsége (a tovabbiakban: MKOSZ) miikodtet.

2. AVERSENY CELJA

Versenyzési lehetdség biztositasa a legfiatalabb korosztalyd csapatok szamara. Tehetséges gyerekek
felkutatasa és bekapcsolasa a kosarlabda életbe, kapcsolatépités az dvodak és az egyesiiletek kozott.
Szakmai tovabbképzés a korosztalyban dolgozo edzdk, pedagogusok szamara.

A BAJNOKSAG RENDEZOJE

Az MKOSZ gyakorol valamennyi olyan jogkdrt a sportszervezetek, a jatékosok és a bajnoksagban
kozremiikodd valamennyi személy felett, amelyre a jogszabalyok, az MKOSZ szabalyzatai, valamint a
Versenykiiras felhatalmazzak.

Az MKOSZ jogosult elvégezni minden ddntést igénylé egyeztetést. A Versenyszabalyokkal,
Versenykiirassal odsszefiiggéshen az MKOSZ Versenybizottsdg jogosult elsd fokon eljarni és
hatérozatot hozni minden olyan iigyben, amely a Versenyszabalyok, az MKOSZ szabalyzatai és jelen
Versenykiiras kapcsan a bajnoksag lebonyolitasaval fiigg dssze. Az MKOSZ hivatalbél vagy kérelemre
jarel.

A VERSENYEK IDEJE

A hivatalos versenynapokat az Utanpotlas Versenynaptar 2023/2024. tartalmazza.

A VERSENY RESZTVEVOI

A versenyben részt vehetnek: ovodak, sportegyesiiletek és alapitvanyok (a tovabbiakban:
sportszervezetek).

Egy sportszervezet tobb csapattal is nevezhet.
Az Ovi- Kosar Kupan valé nevezés feltétele az adott csapat Programban vald részvétele.
A csapatok neme: leany, fit, vegyes.

KOROSZTALYOK

Az Ovi-Kosar Kupan valo résztvevdk alsé korhatara: 2019. szeptember 1. és utana sziiletett sportolok
nem szerepelhetnek.

Az Ovi-Kosar Kupan valo résztvevdk felsd korhatara: Az Ovi-Kosar Kupan a 2016. augusztus 31-én és
eldtte sziiletett sportolok nem szerepelhetnek.

JATEKOSOK SZEREPELTETESE

A csapatok az Ovi-Kosar Kupa Versenyeken minimum tiz (10) fdvel kell, hogy szerepeljenek.

Egy csapatban minden olyan jatékos szerepeltethetd, aki szerepel csapatanak az MKOSZ altal kiadott
2023/2024. szezonra érvényes csoportos jatékengedélyén, valamint érvényes sportorvosi engedéllyel
rendelkezik, és ezt — kérés esetén — a hivatalos személyek képviseldjének hitelt érdemlden bizonyitani
tudjak. A csapat képviseldje felelds azért, hogy sportoloi érvényes sportorvosi engedéllyel
rendelkezzenek.

Ha egy csapat az Ovi-Kosar Kupan nyolc (8) vagy kilenc (9) fovel érkezik a versenyre, akkor a mérkdzést
le lehet jatszani, de az adott csapat ebben az esethen versenyen kiviil szerepel.

Jatékengedély kiadasi hataridd: Az Utanpdtlas versenynaptar szerinti masodik (2.) forduldt megeldzé
masodik (2.) munkanap 12.00 ora. Ezt kdvetden csoportos jatékengedély nem adhatd ki.

Csoportos jatékengedély csak gy adhaté ki, ha azon legalabb tiz (10) f6 jatékos szerepel.
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NEVEZES
Az Ovi-Kosar Kupa elsd forduldjatol torténd versenyzés nevezési hatarideje: 2023. november 6. hétfo.

Az Ovi-Kosar Kupakra nevezni versenyzési iddszakban is lehet, ennek nevezési hatarideje: 2024. majus
31.

Nevezni az MKOSZ altal kialakitott elektronikus bajnoki nevezési rendszerben kell.

A bajnoksag részvételi dijat az MKOSZ Dijfizetési szabalyzat 2023/2024. alapjan kell megfizetni,
legkésdbb a sportszervezetre vonatkozé dijfizetési hatariddig.

A nevezd csapat magara nézve kotelezden elfogadja az MKOSZ szabalyzatait és jelen Versenykiirasat.
KOLTSEGEK

A teriileti versenyeken a csapatokat a részvételi dijon feliil a tornak helyszinre utazas koltségei
terhelik.

A VERSENYEK LEBONYOLITASA, HELYSZINEI ES IDOPONTJAI

A versenyeket teriileti elvek szerint, az MKOSZ vagy a teriiletileg illetékes Kosarlabda Szdvetség altal
hitelesitett teremben kell megrendezni.

A 2023/2024-as versenyszezonban minimum hat (6) teriileti verseny keriil megrendezésre. A teriileti
versenyek az Utanpdtlas versenynaptar alapjan keriilnek kiirasra. A versenynapoktdl eltérni csak az
MKOSZ Versenyiroda engedélyével lehet.

A leany, fil és vegyes csapatok minden versenyzési szakaszban egyiitt versenyeznek.
SZABALYOK

Oltozék: A versenyeken ajanlott az Ovi-Sport Kozhasznt Alapitvany (a tovabbiakban: 0SA) altal tartds
hasznalatra biztositott O0SA pélok/jelz6trikok hasznalata.

Jatékosok, sériilés: A versenyeken az adott csapat minden jelenlévd jatékosa szerepelhet.

Az Ovi-Kosar Kupak teriileti versenyein a résztvevd sportolok minden esetben a sajat csapataikban
versenyeznek.

a. Egy Teriileti versenycsapat Iétszama minimum nyolc (8) f6, maximum hisz (20) f6 lehet.
Ovodas korosztaly (4-7 év) versenyfeladatai:

a. Ugyességi feladatok, gyakorlatok labdaval és labda nélkiil a felallitott alloméasokon (futasok,
szokdelések, kiiszasok, maszasok, labdas feladatok);

b. labdas, jatékos iigyességi feladatok, verseny a csapatok kozott.

A részletes versenyfeladatokat az 1. szamii melléklet tartalmazza.

Az iigyességi feladatok célja az elemek megadott szamuii ismétlésének végrehajtasa a csapat minden
jatékosa szamara.

A versenyen minden feladataért pontot kapnak a csapatok. A sikeres feladat végrehajtasaért minden
csapat 1 pontot kap, annyi pontot lehet szerezni, ahany feladatot végrehajtott az adott csapat.

A csapatok kozotti versenyfeladatokndl, két csapat méri dssze tudasat. A gyodztes csapat két (2)
pontot, a vesztes pedig egy (1) pontot kap.

A végsd sorrendet a csapat altal elért pontok szdma hatarozza meg.

EREDMENYKOZLES, INFORMACIO

A Teriileti versenyeken a rendezd feladata az MKOSZ és a résztvevd csapatok tajékoztatasa.
A versenyek hivatalos megjelenési helye: www.hunbasket.hu.
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13.  EGYEB RENDELKEZESEK
13.1 Az Ovi-Kosar Kupakon dvodapedagégusok vagy edzok miikddhetnek.

13.2 Az Ovi-Kosar Kupak versenyein VB elndkdk miikddnek, akiket az Ovi-Kosar Program vezetdsége és a
helyi sportszervezet képviseldje jeldl ki.

13.3  Minden olyan esethen, amelyrdl ez a Versenykiiras, illetve a Verseny- és Jatékszabalyok nem
intézkednek az MKOSZ jogosult ddnteni.
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1. SZAMU MELLEKLET

A csapatok egyiddben végzik a feladatokat a kiilonbdzd allomasokon. Minden csapat sorban elvégzi az dsszes
dllomas feladatait korforgdsos rendszerben. Egy allomason két feladatot kell végrehajtani: odafelé (a) és

visszafelé (b) jelit.

1. allomas

2. allomas

3. allomas

4. allomas

2023/2024.

Ugrdiskola karikakkal (labda a kézben), ahol egy, majd két karikat felvaltva helyeziink el
egymashoz illesztve tetszéleges hosszban. A karikakba paros labbal kell beleszokdelni zart,
illetve terpesz helyzethen. A végén a felallitott mini gyerek kosarpalankba kell juttatni a
kosarlabdat (3-as méretii).

Két-két egymastdl 2 méter tavolsagra lévd lyukacsos béjan athelyeziink egy-egy miianyag
rudat és ezek alatt kell atkaszni.

Bdjarakas karikaba, ahol 6t karikat helyeziink egymas mdgé szorosan. Az elsé karikaba két
kis bojat tesziink, a masodiknal kiviilre helyeziink el kétoldalra két bojat, a tobbi karikanal is
igy jarunk el. A karikaba paros labbal kell beszokdelni. Amelyik karikaba béjak vannak, azokat
kétoldalra ki kell tenni, ahol kint vannak, ott be kell helyezni. Ezutan a zsamolyba elhelyezett
labdat ki kell venni, és a felallitott mini gyerek kosarpalankba kell juttatni, majd visszatenni a
zsamolyba.

«Lufi a levegdben”, ahol az 6t egymas mdogott kb. egy méterre lehelyezett béja szlalomban
torténd megkeriilése kozben egy lufit kell iitdgetve a levegdben tartani, amit a zsamolybol
vesznek ki.

«Mocsarjaras” labda kézben, ahol Iépéstavolsaghan egymas mogé elhelyezett diner parnakon
kell atjutni. A végén a felallitott mini gyerek kosarpalankba kell juttatni a labdat.

Két-két egymastdl 2 méter tavolsagra lévd lyukacsos boja legfelsd lyukan athelyeziink egy-
egy mianyag rudat és ezek alatt kell &tmaszni gy, hogy a labdat elére atguritjuk az akadaly
alatt.

Zsamolyon atjutas (labda a kézben), ahol egymastdl kb. egy méterre lehelyezett zsamolyokra
fel kell 1épni, majd paros labbal le kell szokkenni réluk. A végén a felallitott mini gyerek
kosarpalankba kell juttatni a labdat.

~Lab-nyomkdvetés” (labda a kézben), ahol a foldre lehelyezett karton Iabnyomokat kell kdvetni,
mindegyikbe bele kell 1épni, haladas kdzben a labdat a fdldre kell pattintani.
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b. allomas

6. allomas

1. allomas

8. allomas

Létraban futas (labda a kézben), ahol futva a lefektetett Iétra minden elemébe bele kell Iépni,
agy kell atjutni. A végén a felallitott mini gyerek kosarpalankba kell juttatni a labdat.

~Lab-nyomkdvetés” (labda a kézben), ahol a foldre lehelyezett karton labnyomokat kell kdvetni,
mindegyikbe bele kell Iépni, kdzben a labdat minél gyakrabban a levegdbe dobni, majd elkapni.

labda terelése kézzel, ahol az 6t egymas mdgdtt kb. egy méterre lehelyezett hojak kozott
szlalomban kell kézzel terelni a labdat a foldon. A végén a felallitott mini gyerek kosarpalankba
kell juttatni a labdat.

Létraban szokdelés (labda a kézben), ahol felvaltva kell szokdelni a létrafokokban egy labbal
és paros labbal.

Szivacs gatfutas, ahol négy kb. masfél méterre egymas mogeé elhelyezett szivacsgatak felett
kell atfutni. Ezutan a zsamolyba elhelyezett labdat ki kell venni és a felallitott mini gyerek
kosarpalankba kell juttatni, majd visszatenni a zsamolyba.

Labdat a béjara, ahol négy bojat helyeziink egymas mageé kb. egy méter tavolsaghan. Négy kis
meéretl labdat helyeziink melléjik egy karikaba. Az elsé jatékos felhelyezi a labdéakat
egyenként a béjakra, az utana kdvetkez6 visszahelyezi a labdakat a karikaba.

«ozocskek akadalypalyan” (labda a kézben), ahol négyszer két lyukacsos béja legalsé lyukan
athelyezett mianyag rudakon kell atjutni paros labt szokdeléssel. A végén a felallitott mini
kosarpalankba kell juttatni a labdat.

«Palacsinta” labdaval, ahol a fdldre lehelyezett sznyegen fekvd helyzetben forgémozgast kell
végezni nydjtott, zart labbal és fej folé emelt labdaval.

JATEKOS VERSENYEK

1. jaték

2. jaték

Labdagyiijtés karikaba, ahol a labdakat a két csapat kozott kozépen helyezziik el (kb. 60-80 db). A
labdak sokfélék lehetnek, akar gumi, szivacs, vagy kosarlabda vegyesen. A jatékosok a labdaktdl 10-
15 méterre helyezkednek el egysoros vonalban, ahol eléjiik lehelyeziink 3 nagyobb karikat. Adott
jelzésre a jatékosoknak meg kell szerezni egy labdat és visszafutva a karikakhoz bele kell helyezniiik
azt, majd ezt a lehetd legtobbszor megismételni. Egyszerre csak egy labdat lehet begydijteni. Amikor a
labdak elfogynak véget ér a jaték. A jatékot az a csapat nyeri, amelyiknek tobb labdat sikeriilt a sajat
karikajukba helyezni.

Béjadontdgetes, felallitas.

A jatéktéren felallitunk kb. 20 db magas bojat. Az egyik csapat feladata, hogy adott jelzésre az allé
béjakat eldontse (csak kézzel), mig a masik csapat feladata, hogy az eldontdtt béjakat alaphelyzetbe
allitsa. A jaték iddre megy (1-2 perc). A jaték kétfordulds, mert mindkét csapatnak kell allitani és
donteni is. Az egyes fordulok végén meg kell szamolni az allé, valamint a fekvé béjakat, minden bdja
egy pontot ér. A masodik forduld utan a pontokat dsszeadva megkapjuk a végeredményt.
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