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Edzőtovábbképző  

 

Helyszín: Novomatic Arána, Sopron 

Időpont: 2022. 08. 05. péntek 

Szakmai vezető: Czukorné Hollós Anna 

 

Program 

9.30 Regisztráció I. 

10.00  A Sopron Basket 2021/2022-es szezon felépítése 

Előadók: Gáspár Dávid, Sopron Basket vezetőedzője 

                 Filip Stepisnik Sopron Basket kondicionáló edző 

Tolmács: Laczka Miklós, Sopron Basket másodedzője          

 

11.15  Sopron Basket FINAL4 hétvége és azt megelőző 6 hét elemzése 

Előadó: Gáspár Dávid Sopron Basket vezetőedző 

Tolmács: Laczka Miklós 

 

12.15 Ebédszünet 

13.00 Regisztráció II. 

13.15 „Vezetni szívvel lélekkel” c. Mike Krzyzewski könyv bemutatása 

Előadó: Sterbenz László Soproni KC szakmai igazgató, a könyv fordítója 

 

13.45  The Hall of Fame története, Natalia karrierjének fontos állomásai és sarokpontjai 

Előadó: Natalia Hejkova ZVVZ USK Praha vezetőedzője  

Tolmács: Laczka Miklós 
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14.30  Kávészünet 

 

14.45 Hejkova csapatépítő filozófiája és stratégiája valamint jövőképe a következő 5 év női 

kosárlabda fejlődési trendjéről 

Előadó: Natalia Hejkova, ZVVZ USK Praha vezetőedzője 

Tolmács: Laczka Miklós 

 

 

15.30   A Sopron Basket vedekezési szisztémája (edzés) demó csapat DSA U 18 

Előadó: Gáspár Dávid Sopron Basket vezetőedző 

Tolmács: Laczka Miklós 

 

 

16.30  A Sopron Basket támadó szisztémája (edzés) demó csapat DSA U 18 

Előadó: Gáspár Dávid Sopron Basket vezetőedző 

Tolmács: Laczka Miklós 

 

17.30 Regisztráció III., Edzőtovábbképző vége 

 

 


