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Erőnléti edzői továbbképzés 

2024.08.31. 

MKOSZ székház (2040 Budaörs, Liget utca 12.) 
 

 
9:45 – 10:15 Regisztráció I. 

 

10:15 – 11:00 Utánpótlás válogatottak felkészítése az Eb-re - észrevételek és 

javaslatok (Mészáros Áron, Farkasinszki Gábor) 

 

11:10 – 12:10 Szakmai összefoglaló U16 női és férfi válogatottról (Kiss-

Simon Cintia, Horváth Balázs) 

 

12:20 – 13:20 Szakmai összefoglaló U18 női és férfi válogatottról (Lakatos 

Noémi, Papp Tamás) 

 

13:20 – 13:50 Regisztráció II. 

 

13:50 – 14:50 Szakmai összefoglaló U20 női és férfi válogatottról 

(Sebestyén Balázs, Dian Dániel) 

 

15:00 – 15:45 Nemzetközi trendek – a magyar utánpótlás kosárlabdázás 

jelenlegi helyzete (Łukasz Trzaskoma) 

 

15:45 – 16:00 Regisztráció III. 

 

 


